
De allergiebeurs, alles over en voor uw allergie!

De allergiebeurs voor particulieren

Voor wie?
De beurs is georganiseerd voor iedereen die te maken heeft met allergie. 
Ons doel is te laten zien dat er heel veel producten & medische 
ontwikkelingen zijn die het leven met een allergie een stuk aangenamer 
kunnen maken. 

Wat is er te doen?
Op de beurs en tijdens de seminars wordt veel informatie over verschillende 
allergieën gegeven, gericht op de patiënt en zijn omgeving. Het gaat er bij een 
allergie namelijk niet alleen om, dat de juiste medicijnen worden 
voorgeschreven, maar ook om het aanleren van goede gewoontes. 
Voorbeelden hiervan zijn het vinden van de juiste zalf of lotion om je huid 

goed zacht te houden, het verminderen van de omgevingsfactoren die de allergie-effecten kunnen verergeren – zoals het bed, het eten, 
het badwater, het wasmiddel, de cosmetica of zelfs de lucht die je inademt. 

De kosten
De toegangskaarten voor de beurs kosten Euro 5,00 per stuk, kinderen tot 12 jaar hebben gratis toegang. Kaarten kunnen besteld 
worden door het insturen van dit formulier of gekocht worden aan de kassa van Ahoy. 

Seminarprogramma particulieren
De seminars op de Allergiebeurs zijn bedoeld om u van advies en informatie te voorzien. De seminars zijn vrij toegankelijk voor bezoekers 
van de Allergiebeurs. Plaatsen worden op basis van inschrijving uitgegeven tijdens de beursdagen, er kan niet van te voren geboekt 
worden. 

Het voorlopige programma ziet er als volgt uit:
Seminarprogramma vrijdag 9 maart 2007: Thema zaal 'Voeding'
Seminarprogramma vrijdag 9 maart 2007: Thema zaal 'Astma en inhalatie allergie'

Seminarprogramma zaterdag 10 maart 2007: Thema zaal 'Voeding'
Seminarprogramma zaterdag 10 maart 2007: Thema zaal 'Astma en inhalatie allergie'
Seminarprogramma zaterdag 10 maart 2007: Thema zaal 'Kinderen en allergie'' 

Seminarprogramma vrijdag 9 maart 2007
Thema zaal 'Voeding'

Tijd Spreker Titel Inhoud

10.30 - 10.45 Marloes Collins Lekker leven met allergie en astma! Opening beurs

11.00 - 11.45 J. Cornelisse,  Europrevall Veilige voeding

De nieuwe etiketteringregels, 
Risico's op kruisbesmetting 
Ontwikkelingen op de 
levensmiddelenmarkt

11.45 - 12.30 Prof. dr. ir. H.F.J. Savelkoul Pollen en voedselallergie
Kruisreactiviteit tussen stuifmeel en 
voedsel (fruit, groenten, specerijen) 
bij allergische patiënten.

12.30 - 13.30

Met medewerking van: Kooksessie met 'the tastiest chef in 
Britain' Ross Burden

2 x een sessie van 30 minuten

Engelse top chefkok met pinda en 
walnootallergie laat ons zien hoe je 
veilig & lekker kunt koken. Kom ook 
proeven!!!
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13.30 - 14.15 J. Cornelisse,  Europrevall Veilige voeding

De nieuwe etiketteringregels, 
Risico's op kruisbesmetting 
Ontwikkelingen op de 
levensmiddelenmarkt

14.15 - 15.00 Prof. dr. ir. H.F.J. Savelkoul Pollen en voedselallergie
Kruisreactiviteit tussen stuifmeel en 
voedsel (fruit, groenten, specerijen) 
bij allergische patiënten.

15.00 - 15.45 Dr. A.P.H.Jansen
Spannende verhalen van de eerste 
hulp

Hoe mis kan het gaan? Heftige 
reacties op voeding die kunnen 
leiden tot ziekenhuisbezoek of 
erger... 

Seminarprogramma vrijdag 9 maart 2007 
Thema zaal 'Astma en inhalatie allergie'

Tijd Spreker Titel Inhoud

10.30 - 10.45 Marloes Collins lekker leven met allergie en astma! opening beurs in themazaal 
'Voeding'

11.00 - 11.45 Prof. dr. P.S. Hiemstra Hoe schoner, hoe beter? Kan je een allergie wegpoetsen?

11.45 - 12.30 volgt volgt volgt

12.30 - 13.30  --  

13.30 - 14.15 Prof. dr. P.S. Hiemstra Hoe schoner, hoe beter? Kan je een allergie wegpoetsen?

14.15 - 15.00 Dr. H. de Groot Immunotherapie: kan je genezen 
van een allergie?

Wat is het, voor wie, waaraan kan je 
behandeld worden?

15.00 - 15.45 Mw. L. de Weger Pollen in de lucht
Nieuwe meerdaagse pollen 
vooruitzichten, welke pollen geven 
problemen?

Seminarprogramma zaterdag 10 maart 2007
Thema zaal 'Voeding'

Tijd Spreker Titel Inhoud

10.30 - 11.00 Mw. H. Merkun – Wieland Veilige voeding

De nieuwe etiketteringregels, 
Risico's op kruisbesmetting 
Ontwikkelingen op de 
levensmiddelenmarkt

11.00 - 11.45 Prof. dr. ir. H.F.J. Savelkoul Pollen en voedselallergie
Kruisreactiviteit tussen stuifmeel en 
voedsel (fruit, groenten, specerijen) 
bij allergische patiënten.

11.45 - 12.30 Dr. A.P.H.Jansen Spannende verhalen van de eerste 
hulp

Hoe mis kan het gaan? Heftige 
reacties op voeding die kunnen 
leiden tot ziekenhuisbezoek of 
erger... 

12.30 - 13.30

Met medewerking van: Kooksessie met 'the tastiest chef in 
Britain' Ross Burden

In twee rondes van een half uur.

Engelse top chefkok heeft zelf een 
allergie en laat ons zien hoe je veilig 
& lekker kunt koken. Kom ook 
proeven!!! 

13.30 - 14.15 Mw. H. Merkun – Wieland Veilige voeding

De nieuwe etiketteringregels, 
Risico's op kruisbesmetting 
Ontwikkelingen op de 
levensmiddelenmarkt
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14.15 - 15.00 Prof. dr. ir. H.F.J. Savelkoul Pollen en voedselallergie
Kruisreactiviteit tussen stuifmeel en 
voedsel (fruit, groenten, specerijen) 
bij allergische patiënten.

15.00 - 15.45 Dr. A.P.H.Jansen Spannende verhalen van de eerste 
hulp

Hoe mis kan het gaan? Heftige 
reacties op voeding die kunnen 
leiden tot ziekenhuisbezoek of 
erger... 

15.45 - 16.00 volgt Eczeem en voeding
Welke vormen van voeding kunnen 
eczeem verergeren? Helpt een 
streng dieet?

Seminarprogramma zaterdag 10 maart 2007 
Thema zaal 'Astma en inhalatie allergie'

Tijd Spreker Titel Inhoud

11.00 - 11.45 Prof. dr. P.S. Hiemstra Hoe schoner, hoe beter? Kan je een allergie wegpoetsen?

11.45 - 12.30 Dr. H. de Groot Immunotherapie: kan je genezen 
van een allergie?

Wat is het, voor wie, waaraan kan je 
behandeld worden?

  --  

13.30 - 14.15 Prof. dr. P.S. Hiemstra Hoe schoner, hoe beter? Kan je een allergie wegpoetsen?

14.15 - 15.00 Dr. H. de Groot Immunotherapie: kan je genezen 
van een allergie?

Wat is het, voor wie, waaraan kan je 
behandeld worden?

15.00 - 15.45 Mw. dr. I. Terreehorst Pollen in de lucht
Nieuwe meerdaagse pollen 
vooruitzichten, welke pollen geven 
problemen?

Seminarprogramma zaterdag 10 maart 2007 
Thema zaal 'Kinderen en allergie'

Tijd Spreker Titel Inhoud

11.00 - 11.45 mw. dr. S.G.M.A. Pasmans Eczeem bij kinderen
Is er een link met allergie?  
Behandelwijzen, oorzaken, 
gevolgen op school / vakantie.

11.45 - 12.30 volgt Van jongs af aan… Is allergie te 
voorkomen?

Hebben preventieve maatregelen 
effect? 

  --  

13.30 - 14.15 volgt Voedselallergie bij kinderen Psycho-sociale kant van het 
opgroeien met allergie

14.15 - 15.00 mw. dr. S.G.M.A. Pasmans Eczeem bij kinderen
Is er een link met allergie?  
Behandelwijzen, oorzaken, 
gevolgen op school / vakantie.

15.00 - 15.45 Dr. M. Hoekstra Astma bij kinderen  

15.45 - 16.00 volgt Van jongs af aan… Is allergie te 
voorkomen?

Hebben preventieve maatregelen 
effect? 
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Waar en wanneer?
Op vrijdag 9 en zaterdag 10 maart 2007.
De beurs is open van 10.00 uur tot 17.00 uur.
Locatie: Ahoy Rotterdam, Ahoy'-weg 10, 3084 BA ROTTERDAM 

Bereikbaarheid per openbaar vervoer
De metro stopt voor de deur van Ahoy’ (halte Zuidplein). Hiervandaan is het slechts 5 minuten lopen; 
u hoeft de borden maar te volgen. Op www.9292ov.nl en/of www.ret.rotterdam.nl vindt u een 
dienstregeling van respectievelijk de NS en de metro in Rotterdam. 

Bereikbaarheid met de auto
Ahoy' Rotterdam is eenvoudig te bereiken via de Ring rond Rotterdam. Op de A15, ring Rotterdam-
Zuid, staat de afslag Ahoy' aangegeven.
De parkeerkosten bij AHOY bedragen Euro 9,00 per auto. 

Vanuit de richting Amsterdam/Den Haag
U houdt de A4 aan tot Den Haag. U volgt dan de A13 richting Rotterdam en daarna de A20 richting 
Utrecht. Op de A20 neemt u de afslag A16 richting Dordrecht/Breda. Na de van Brienenoordbrug kiest 
u voor de Ring Rotterdam-Zuid richting Zierikzee (A15). Op de A15 staat de afslag Ahoy' 
aangegeven. Na de afslag let u op de borden met de aanduiding: Ahoy’. 

Vanuit de richting Utrecht
U houdt de A12 aan tot Gouda. U volgt dan de A20 richting Rotterdam. Op de A20 neemt u de afslag A16 richting Dordrecht/Breda. Na de 
van Brienenoordbrug kiest u voor de Ring Rotterdam-Zuid richting Zierikzee (A15). Op de A15 staat de afslag Ahoy' aangegeven. Na de 
afslag let u op de borden met de aanduiding: Ahoy’. 

Vanuit richting Dordrecht/Breda
U houdt de A16 aan richting Rotterdam. Op de A16 kiest u voor de Ring Rotterdam-Zuid richting Zierikzee (A15). Op de A15 staat de 
afslag Ahoy' aangegeven. Na de afslag let u op de borden met de aanduiding: Ahoy’. 

Vanuit richting Zeeland/Roosendaal
U houdt de A29 aan richting Rotterdam. U rijdt de A29 helemaal uit, de richting Ahoy' staat al aangegeven. 
Daarna let u op de borden met de aanduiding: Ahoy’. 
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