
De allergiebeurs, alles over en voor uw allergie!

De allergiebeurs voor paramedici

Voor wie?
Het medische programma is georganiseerd voor alle paramedici die te maken 
hebben met allergie. Hierbij richten wij ons met name op 
longverpleegkundigen, diëtisten, poli assistenten, consultatiebureau 
verpleegkundigen en artsen etc. Ons doel is te laten zien dat er heel veel 
producten & medische ontwikkelingen zijn die het leven met een allergie voor 
uw patiënten een stuk aangenamer kunnen maken. 

Wat is er te doen?
Het thema dit jaar is 'Pollen en kruisovergevoeligheid'

Het ochtendprogramma is geheel gewijd aan pollenallergie, inclusief de 
kruisovergevoeligheid met voeding. Het middagprogramma bestaat uit workshops waar o.a. allergietesten worden gedaan, allergie 
voeding wordt geproefd en geoefend wordt met inhalatie technieken. 

In het ochtendprogramma, gegeven door nationaal en internationaal erkende experts, wordt aandacht gegeven aan een viertal belangrijke 
thema’s binnen de allergologie: 

●     Oorzaak 
●     Preventie 
●     Therapie 
●     Quality of life 

De sprekers zullen hierbij ingaan op research van de afgelopen jaren en de impact van deze research in de dagelijkse praktijk. 

Beurs
Op de beurs zijn zowel industrie als non profit organisaties vertegenwoordigd. 

Inhoudelijke programma commissie
dr. H. de Groot, internist-allergoloog, Erasmus MC.
Prof. dr. H.F.J. Savelkoul, immunoloog, Wageningen UR.
mw. dr. I. Terreehorst, internist-allergoloog, LUMC.

De kosten
De toegangskaarten voor de beurs kosten Euro 95,00 per stuk inclusief BTW.
Inschrijven kan door het insturen van het inschrijfformulier.

Seminar programma paramedici
  

Tijd Spreker Titel Inhoud

10.30 - 10.45 Marloes Collins lekker leven met allergie en astma! Opening beurs

11.00 - 12.00 dr. H. de Groot en
Mw. dr. I. Terreehorst pollen en allergie  

12.15 - 13.00 Mw. L.A. de Weger De Leidse Polleninformatiedienst: 
het KNMI voor de hooikoortspatient  

13.00 - 14.15 lunch en beursbezoek, 
demonstratie allergeenvrij koken door Ross Burden

14.15 - 15.00
Mw. dr. N.W. de Jong,
Mw. H. Merkun, 
astmaverpleegkundige

workshop 1  

15.00 - 15.45 idem workshop 2  

15.45 - 16.30 idem workshop 3  
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Inhoud workshops: 

Allergieonderzoeken: huidtesten, bloedonderzoek uitleg en doen!
Workshop onder leiding van Mw. dr. N.W. de Jong.

Allergievoeding: proeven, smaaktest en uitleg waar op te letten.
Workshop onder leiding van Mw. H. Merkun.

Inhalatie-instructie: ondervind het zelf hoe het is! 
Workshop onder leiding van: (nadere informatie volgt)
U volgt de workshops in kleine groepen. 

Waar en wanneer?
Op vrijdag 9 maart 2007.
De beurs is open van 10.00 uur tot 17.00 uur. De opening is om 10.30 uur. 
Locatie: Ahoy Rotterdam, Ahoy'-weg 10, 3084 BA ROTTERDAM 

Bereikbaarheid per openbaar vervoer
De metro stopt voor de deur van Ahoy’ (halte Zuidplein). Hiervandaan is het slechts 5 minuten lopen; 
u hoeft de borden maar te volgen. Op www.9292ov.nl en/of www.ret.rotterdam.nl vindt u een 
dienstregeling van respectievelijk de NS en de metro in Rotterdam. 

Bereikbaarheid met de auto
Ahoy' Rotterdam is eenvoudig te bereiken via de Ring rond Rotterdam. Op de A15, ring Rotterdam-
Zuid, staat de afslag Ahoy' aangegeven.
De parkeerkosten bij AHOY bedragen Euro 9,00 per auto. 

Vanuit de richting Amsterdam/Den Haag
U houdt de A4 aan tot Den Haag. U volgt dan de A13 richting Rotterdam en daarna de A20 richting 
Utrecht. Op de A20 neemt u de afslag A16 richting Dordrecht/Breda. Na de van Brienenoordbrug kiest 
u voor de Ring Rotterdam-Zuid richting Zierikzee (A15). Op de A15 staat de afslag Ahoy' 
aangegeven. Na de afslag let u op de borden met de aanduiding: Ahoy’. 

Vanuit de richting Utrecht
U houdt de A12 aan tot Gouda. U volgt dan de A20 richting Rotterdam. Op de A20 neemt u de afslag A16 richting Dordrecht/Breda. Na de 
van Brienenoordbrug kiest u voor de Ring Rotterdam-Zuid richting Zierikzee (A15). Op de A15 staat de afslag Ahoy' aangegeven. Na de 
afslag let u op de borden met de aanduiding: Ahoy’. 

Vanuit richting Dordrecht/Breda
U houdt de A16 aan richting Rotterdam. Op de A16 kiest u voor de Ring Rotterdam-Zuid richting Zierikzee (A15). Op de A15 staat de 
afslag Ahoy' aangegeven. Na de afslag let u op de borden met de aanduiding: Ahoy’. 

Vanuit richting Zeeland/Roosendaal
U houdt de A29 aan richting Rotterdam. U rijdt de A29 helemaal uit, de richting Ahoy' staat al aangegeven. 
Daarna let u op de borden met de aanduiding: Ahoy’. 
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